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Basislisten.dk er Legemiddelenhedens bud pd et rationelt praparatvalg ved for-
stegangsordination indenfor de mest brugte terapiomrader i almen praksis.
Malgruppen er praktiserende laeger, uddannelseslager og hospitalsleger i forbindelse
med udskrivelsen af patienter.

Listen opdateres lgbende i et samarbejde mellem Laegemiddelenheden og IRF samt
Region Nordjyllands Leegemiddelkomite.

Listen findes pd internettet og nas enten via laegens journalsystem (typisk link fra me-
dicinmodulet ) eller via den landsdakkende portal www.basislisten.dk

Region Nordjyllands Basisliste ses ved at klikke pa Nordjylland.



Basislisten

- Leegens veerktgj til rationel medicinordination

Velkommen Listens opbygning Styregruppe  ATC-ansvarlige

Nyhedsbreve Leegemiddelkonsulenter Links Praksisinfo

Basislisten opdelt pa ATC-koder

(A02) Ulcus og Reflux (A10) Antidiabetika (BO1) Antikoagulantia

(C03) Diuretika (C07) Betablokerende (C08) Calciumantagonister

midler

(C09) ACE-he@mmere (C10) Lipidsenkende (GO03) P-piller
midler

(MO01A) NSAID (MO05) Osteoporose- (NO02) Opioidanalgetika

midler

(NO5) Sovemidler (NO06) SSRI (R03) Astma og KOL

Kliniske budskaber

Diabetes Mellitus Hyperkolesterolazmi

P-piller Antibiotikavejledning D3-vitaminer

Medicingennemgang
mm

Listen indeholder, udover praeparatforslag, vasentlige budskaber
fra Leegemiddelenhedens besggsrunder.



ORDIPRAX - hurtigt og nemt

Et statistikveaerktoj udarbejdet af Leegemiddelstyrelsen i samarbejde med IRF

1. Gaind pd www.ordiprax.dk - klik pa ”almen leegepraksis” - indtast dit ydernummer
og pinkode - klik OK.
Har du glemt din pinkode: G& ind p4 www.ordiprax.dk, hvor du pa forsiden finder
e-mail adressen, hvortil du skal give dine oplysninger om: Ydernummer, navn og
praksisadresse.

2. Tryk pa ”Kurver”. Veelg ATC-niveau, ATC-kode* og Type.
Eksempel:
ATC-niveau: 5. ATC-niveau
ATC-kode: ~ BOTACO04: Clopidogrel (Plavix)
Type: DDD/1.000 pt.

3. Den sorte kurve viser nu ordinationer af clopidogrel i din egen praksis.
Baggrunden viser spredningen for ordination for regionen som helhed.
Ved klik pa ”Vis data” fas tabel med de absolutte vardier.

*Kender du ikke ATC-koden, vealges 5. ATC-niveau og der klikkes pa ”"Seg pa han-
delsnavn”. | den nye boks skriver du leegemidlets handelsnavn fx Plavix og klikker pa
”Sgg”. Du far nu at vide, at ATC-koden for Plavix (Clopidogrel) er ’BOTAC04”.

Klik pa koden, og den er nu tilfgjet som din ATC-kode.

Clopidogrel (BO1AC04)
hos ydemnummer xxxxxx samt fraktiler, alle leeger i region Nordjylland
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Modul 1 - Kurver

Viser ordinationsadferden gennem de seneste 12 kvartaler. Den aktuelle praksis er
vist ved den sorte linie, og den farvede baggrund viser adferdsvariationen blandt
regionens leger. Modulet rummer 4 statistikvariabler nemlig DDD/1.000 pt.,
DDD/1000 pt. standardiseret, AUP/1.000 pt. Og AUP/DDD.



Protonpumpe-heemmere (A02BC)
DDD summeret, 2. kvartal 2010

52.28

39.7%

O ADZBCOS

3.3 SR
Ydemummer XXXXXx Nordjylland

Modul 2 - Lagkagediagrammer

Praesenterer fordelingen i procent af ordinerede laegemidler indenfor
leegemiddelgrupper. Man kan velge at se fordelingen for enten DDD, DDD standardi-
seret eller omsaetning (AUP), og det sammenlignes med den tilsvarende fordeling for

°

regionen som helhed. Ved klik pa ”Vis data” fas tabel med de absolutte veerdier.
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Modul 3 - Polyfarmaci

Viser antallet af ordinerede leegemidler pr. halvar fordelt pa patientniveau i den enkelte
leegepraksis. Modulet gor det muligt for leegepraksis at holde sig ajour med omfan-
get af patienter, der far mange forskellige leegemidler. Hovedparten af de behandlede
patienter i praksis far 1-5 forskellige leegemidler. Enkelte fir mere end 10. Modulets
primere formdl er, at skeerpe opmarksomheden omkring polyfarmaci.

Det skal i den forbindelse understreges, at det ikke er muligt at oplyse alder, kon og
identiteten pa patienterne.



ORDIPRAX’s malgruppe er de praktiserende lzeger og regionerne. ORDIPRAX prasen-
terer de store datamangder grafisk, sa der hurtigt kan fés et overblik over ordinations-
adfaerden. Systemet opdateres kvartalsvist, normalt forskudt 6-7 uger. Datagrundlaget
er apotekernes lobende indberetninger til Leegemiddelstyrelsens Leegemiddelstatistik-

register om salg af leegemidler udleveret efter recept.

ORDIPRAX indeholder i sin nuvaerende udformning to hovedmenuer:
Regionsmenuen: Praesenterer data pa regionsniveau og viser variationerne i legemid-
delforbrug regionerne imellem mht. mangde og prisniveau. Regionsmenuen er tilgan-
gelig for alle.

Legepraksismenuen: viser variationer i ordinationsadferd og prisniveau mellem laege-
praksis inden for den enkelte region. ORDIPRAX indeholder kun laegens ordinationer
til egne patienter, ikke ordinationer i forbindelse med lzegevagt eller passanter i prak-
sis. Legepraksismenuen kraever en ydernummer relateret PIN-kode. Koden er sendt til
alle landets praktiserende lager.

Begreber:
- ATC: WHO’s klassifikationssystem til legemidler og legemiddelgrupper.
(www.whocc.no/atcddd)
DDD: WHQ’s ”Definerede degndoser”
AUP: Apotekernes udsalgspris (inkl. receptgebyr),
som er beregningsgrundlaget for sygesikringstilskud

Regionsmenuen - oplysninger beregnet kvartalsvist:
DDD/1000: DDD-sum pr. 1.000 indbyggere i regionen
DDD/1000, standardiseret: DDD-sum pr. 1.000 indbyggere i regionen
justeret for ken og alder i forhold til landet som helhed
AUP/1000: AUP-sum pr. 1.000 indbyggere i regionen
AUP/DDD: Den gennemsnitlige udgift (AUP) pr. DDD

Legepraksismenuen - oplysninger beregnet kvartalsvist:
DDD/1000: DDD-sum pr. 1.000 borgere tilmeldt leegepraksis
DDD/1000, standardiseret: DDD-sum pr. 1.000 borgere
tilmeldt legepraksis justeret for ken og alder i forhold til regionen som helhed
AUP/1000: AUP-sum pr. 1.000 borgere tilmeldt leegepraksis
AUP/DDD: Den gennemsnitlige udgift (AUP) pr. DDD



PEM/MEDICIN-IT

P& enten sundhed.dk (under medicinprofilen) eller medicin-it.dk kan du med digital
signatur eller Nem ID fa adgang til det Faelles Medicinkort og den Personlige Elektro-
niske Medicinprofil (PEM).

Man ma kun foretage opslag i Medicinprofilen, hvis folgende betingelser er opfyldt:

du har den patient, som oplysningerne vedrgrer, aktuelt i behandling,
oplysningerne er nodvendige af hensyn til behandlingen, og

oplysningerne skal anvendes med henblik pa at sikre kvaliteten, sikkerheden
og effekten af patientens legemiddelanvendelse.

Der er mulighed for:

Patientopslag pa cpr.nr. mhp. patientdata og dennes egen leege og opslag pa
borgerens medicinprofil.

Oprettelse af elektronisk recept

Ansggning om medicintilskud (enkelt-,forhgjet-, kroniker-, og terminaltilskud).
Laegens overbliksbillede, hvor laegen kan fa overblik over egne patienters kob

af kopieringspligtig recepter i en valgt periode.

Du kan endvidere fa adgang til Interaktionsdatabasen.dk, hvor du kan sege pa kendte
interaktioner mellem leegemidler, naturleegemidler, staerke vitaminer og for eksempel
grapefrugtjuice. (kraever ikke login)

Uberettiget indhentning, videregivelse og/eller udnyttelse af oplysninger i Medicinpro-
filen er strafbart i overensstemmelse med § 15 i bekendtgegrelse nr. 990 af 2. oktober
2006 om Legemiddelstyrelsens Personlige Elektroniske Medicinprofiler.



Nyttige links:

www.ordiprax.dk

www.irf.dk

www.laegemiddelsyrelsen.dk
www.medicinpriser.dk

www.dsam.dk - bl.a. kliniske vejledninger

www.praksisinformation.rn.dk

Udarbejdet af Legemiddelenheden i Region Nordjylland . www.Ime.rn.dk.
Kontaktperson Kirsten Nielsen, 96 35 18 77, kmn@rn.dk
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